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Die ICH BIN Essenzen  
Sind von der Urquelle gespeist. Mitunter wirken aufgestiegene Meister, Erzengel und 
Elohim mit. 
 
Die Essenz wirkt auf Zellebenen, Körperebenen, allen Ebenen und Dimensionen. 
Damit ist eine ganzheitliche Wirkung garantiert.  
 
 
2024 / Aktuell oder Jetzt 
Die Essenz hilft, die kosmischen Stürme in Dir auszugleichen, damit mehr innere 
Ruhe einkehren kann. Die Essenz ist immer auf den jetzigen Moment angepasst. 
 
Einhorn 
Einhorn öffnet die Kanäle nach oben und lässt viel intensiver Licht und Bewusstsein 
einfliessen. Man fühlt sich leichter, beschwingter und gestärkt. Stärkt die 
Psyche. Durchdringt alte Felder damit die Göttliche Freude freigelegt wird. 
 
Gold 
Gibt Klarheit, Schutz und Heilung. Klärt und reinigt die Gedanken und die Aura. "ICH 
BIN" ist gestärkt. Verbindet mit dem höheren Bewusstsein. Idealer Schutz für Heiler, 
Therapeuten, Lichtarbeiter und Gesundheitspersonal. Verstärkt die Christus 
Verbundenheit. Aktiviert das Gold in unseren Zellen. 
 
Hilio 
Wirkt auf sanfte Weise das Weibliche anzunehmen. Alle Zyklen von Veränderungen 
fliessen viel angenehmer und schmerzfreier in ihrem Ausdruck. Die Weisheit der 
Frau wird gefördert. Kann bei Klimakterium und Periode angewandt werden. 
 
Liebhi 
Der Allrounder unter den „ICH BIN"-Lichtessenzen fördert die Entspannung von 
Muskeln, neutralisiert den PH-Wert des Körpers bei Übersäuerung, aktiviert die 
eigenen Heilungskräfte. Ist einsetzbar bei Entzündungen, Schmerzen und 
Muskelhypertonie. 
 
Notfall 
Reinigt, klärt und stabilisiert die Aura. Ist für Schock, Unfall, Schmerzen, Ängste und 
Traumas geeignet. Löst gleichzeitig belastende oder anhängende Astralwesen auf. 
Es unterstützt die Verbindung und Heilung auf allen Ebenen. Ideal auch für Aura- 
und Raumreinigung. Es kann Störungen (Blockaden) in Fluss bringen.  
 
Calmosio-Öl 
Ist besonders für die Haut geeignet. Es dringt bis zu den Hormonen vor und gibt 
Impulse. Es fördert die Hautverjüngung und -straffung. Anzuwenden bei 
Klimakterium, Narben, Muttermalen, Leberflecken, unreiner Haut und Pickel. Aktiviert 
die Selbstliebe.  
 


